ECOLE LA SALLE
?& Semaine du 08 au 12 Mai 2023

R

LANGUEDOC

RESTAURATION

Friand au fromage Tomate vinaigrette Salade de pois chiches

Boulettes fagon thai
glou er sauce blanche
. . Fricassé de poisson
Sauté de porc aux olives PROGRAMME L
NATIONAL gratine

NUTRITION
S ANTE

FERIE

Riz créole

Semoule au beurre ,
Carottes sautées

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fromage blanc au sucre Flan patissier Creme caramel

LE MENU VEGETARIEN
Q DE LA SEMAINE
Des recettes élaborées par nos

% \ O dieteticiennes pour un apport

équivalent en protéines

: Certains produits sonf
: susceptibles de contenir des
Sl , allergénes. Merci de prendre
w renseignements aupres

~ du chef de cuisine




ECOLE LA SALLE
%> Semainedul15au19Mai2023 oo

| |__LUNDI___ | MARDI___| _MERCREDI -!E- VENDREDI

Carottes rapées

. Concombre et féta
vinaigrette

Quiche aux légumes g]o u e r

Rougail saucisse
PROGRAMME

NATIONAL FER'E

NUTRITION

SANIE ASCENSION

Riz blanc Haricots beurre persillés

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Flan vanille Tarte aux pommes

LE MENU VEGETARIEN

DE LA SEMAINE

Des recettes élaborées par nos
diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines

Certains produits sonf
susceptibles de contenir des
allergenes. Merci de prendre
renseignements aupres

_ duchef-de cuisine




» ECOLE LA SALLE
e& Semaine du 22 au 26 Mai 2023

LANGUEDOC

RESTAURATION

| _wnpi | MARDI [ MERCREDI -E!- _VENDREDI

Betteraves rouges

L Salade de quinoa
vinaigrette q

Pilons de poulet rétis
marinés

Roti de porc sauce
barbecue

Pommes boulangéres Ratatouille

an
ou

PROGRAMME
N ATIONAL
NUTRITION
S ANTE

Carottes rapées

Melon .
vinaigrette

Nuggets végétarien

sauce tartare

Lasagnes poisson
épinards

Tomate rotie a l'ail

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Petit suisse aromatisé Fruit de saison

Certains produits sonf
susceptibles de contenir des
allergenes. Merci de prendre
renseignements aupres

~ du chef de cuisine

Tarte au chocolat Compote de fruits

LE MENU VEGETARIEN

DE LA SEMAINE

Des recettes élaborées par nos
diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines



ECOLE LA SALLE | ‘
R& Semaine du 29 Mai au 02 Juin 2023 /\

- UNDI | WARDI | MERCREDI | JEUDI | veNoReD

Macédoine de légumes Tomates vinaigrette Concombre vinaigrette

Falafels sauce fromage B']OU
blanc curry

b)
E ﬁi?.‘é:ﬁt”“ Paupiette de veau au jus Rouille de seiche
) Hireon
E LUNDI DE
E PENTECOTE Carottes sautées Penne au beurre Riz pilaf
E
R

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fromage blanc et coulis

Fruit de saison Cookie de fruits

Certains produits sont LE MENU VEGETARIEN
DE LA SEMAINE

susceptibles de contenir des ,
allergenes. Merci de prendre Des recettes élaborées par nos
renseignements aupres \O diététiciennes pour un apport

_ du chef de cuisine équivalent en protéines




