> ECOLE LA SALLE ‘ o
e& Semaine du 22 au 26 Avril 2024 LIF 1l == anauenoc

| |__LUNDI___| __MARDI__| _MERCREDI -E!!- VENDREDI

Animation
“repas paillettes”
Salade verte aux des 3eB

Taboulé N Radis beurre
crolitons

Salade de tomates

an
Falafels sauce blanche ou
PROGRAMME
N ATIONAL Nuggets de poulet
Jambon braisé 2;’;?';'0” sauce tartare ou Marmite du pécheur
ketchup
Poélée de courgettes Riz blanc
Penne au beurre _
Pommes rosties
Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages
Cookie
Fruit de saison Creme dessert . . Mousse au chocolat
Boissons : ice tea ou
coca cola

LE MENU VEGETARIEN

DE LA SEMAINE

Des recettes élaborées par nos
diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines

Certains produits sonf
susceptibles de contenir des
allergenes. Merci de prendre
" renseignements aupres
3 _ du chef de cuisine




» ECOLE LA SALLE ‘ o~
?& Semaine du 29 Avril au 03 Mai 2024 LGLAL o

| |__LUNDI___| __MARDI__| _MERCREDI -E!!- VENDREDI

Jambon de dinde et

Coleslaw . Salade verte et mais Tomates vinaigrette
cornichons
an
ou
2 N PROGRAMME
Sauté de porc ala Cordon bleu .
- NG?Q%LN . Dos de colin au pesto
moutarde Pkt Macaronis sauce
fromagere .
. . Polenta crémeuse
Semoule au beurre Ratatouille confite
Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages
. Fromage blanc au coulis
Salade de fruits Tarte au chocolat lle flottante g )
de fruits

Certains produits sont LE MENU VEGETARIEN
susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE

allergenes. Merci de prendre Des recettes élaborées par nos

“ 1% renseignements aupres diététiciennes pour un apport
2 _ du chef de cuisine équivalent en protéines




»  ECOLE LA SALLE ' ‘ o~
e@ Semaine du 06 au 10 Mai 2024 ]

RESTAURATION

Salade piémontaise Carottes rapées
' an
ou
FERIE FERME
Haut de cuisse de PROGRAMME
poulet grillé Sauce bolognaise NALIONAL:

S ANTE

Pates au beurre
Tomates persillées

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fruit de saison Entremet lacté
' Certains produits sont LE MENU VEGETARIEN
S : susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE
i allergenes. Merci de prendre Des recettes élaborées par nos
C R renseignements aupres diététiciennes pour un apport
i ~ du chef de cuisine équivalent en protéines




Salade de pois chiches Salade de tomates

Omelette au fromage

Saucisse grillée

Lentilles cuisinées

Salade de fruits

ECOLE LA SALLE
}y Semaine du 13 au 17 Mai 2024

| |__LUNDI___| __MARDI__| _MERCREDI -E!!- VENDREDI

an

ou

PROGRAMME
N ATIONAL
NUTRITION
S ANTE

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Certains produits sonf
susceptibles de contenir des
allergenes. Merci de prendre
renseignements aupres

_ du chef de cuisine

‘/\

LANGUEDOC

RESTAU RATION

Taboulé

citron

Haricots plats

Fruit de saison

LE MENU VEGETARIEN

DE LA SEMAINE

Des recettes élaborées par nos
diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines

Filet de poisson pané et




ECOLE LA SALLE ‘ -
f2> Semaine du 20 au 24 Mai 2024 - | LUGHL J— Rl

__|___LUNDI__| __MARDI__| _MERCREDI -E!!- VENDREDI

Radis beurre Salade de haricots verts  Samoussas aux légumes

»

Galette de pois et B’lan
FERIE légumes panée ou

PROGRAMME . .
N ATIONAL Gratin de poisson

NUTRITION
SANTE Hachis parmentier

Riz blanc Poélée de légumes

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Mousse chocolat Fruit de saison Beignet au chocolat

Certains produits sont LE MENU VEGETARIEN
DE LA SEMAINE

susceptibles de contenir des ,
allergenes. Merci de prendre Des recettes élaborées par nos
renseignements aupres \O diététiciennes pour un apport

g ~ du chef de cuisine équivalent en protéines




ECOLE LA SALLE ‘ o~
'%y Semaine du 27 au 31 Mai 2024 ULAL o

| |__LUNDI___| __MARDI__| _MERCREDI -E!!- VENDREDI

Betteraves vinaigrette Salade de riz Melon Tarte provencale

»

B']ou er Galette végétarienne
~n - p - -
.. Roti de porc sauce N*,i?.g:ﬁ:[”“ Filet de lieu sauce curry
Tajlne de pOUlet N UTRITION
barbecue Pkt

Semoule au beurre . . Az .
Carottes sautées Gratin de courgettes Poélée de légumes

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fromage blanc au

Liégeois coulis de fruits Beignet au sucre Fruit de saison
Certains produits sont LE MENU VEGETARIEN
2 susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE
allergenes. Merci de prendre Des recettes élaborées par nos
; renseignements aupres diététiciennes pour un apport
2 _ du chef de cuisine équivalent en protéines



