LANGUEDOC

RESTAURATION

ECOLE LA SALLE
»

y Semaine du 04 au 08 Novembre 2024

[@epa@ a theme

Friand au fromage Coleslaw Rillettes de thon

HALLOWEEN

Omelette

Marmite de poisson
Carbonara P

Haricots verts Semoule au beurre

Pates

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Compote de pommes Creme vanille Fruit de saison
i » Certains produits sont LE MENU VEGETARIEN
s e : susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE
‘ R allergenes. Merci de prendre Des recettes élaborées par nos
oz renseignements aupres diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines

& : g __ du chef de cuisine



»

?y Semaine du 11 au 15 Novembre 2024

Salade verte et

ECOLE LA SALLE | /‘\

Salade composée

Houmous et toast

crolitons
FERIE Haut de cuisse de
poulet Filet de merlu sauce
Maternelles : escalope . citron
Gnocchis sauce
de poulet R
fromagere
Brocolis

Pommes grenaille

: Certains produits sonf
S : susceptibles de contenir des
= allergenes. Merci de prendre
o renseignements aupres
& ~ du chef de cuisine

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

lle flottante Liégeois chocolat Fruit de saison

LE MENU VEGETARIEN

DE LA SEMAINE

Des recettes élaborées par nos
diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines

LANGUEDOC

RESTAURATION




»

?y Semaine du 18 au 22 Novembre 2024

Salade verte et dés de

Carottes rapées
fromage

Quiche au fromage

Merguez au jus oignons

. s Semoule au beurre
Legumes rotis

: Certains produits sonf
S : susceptibles de contenir des
= allergenes. Merci de prendre
o renseignements aupres
& ~ du chef de cuisine

ECOLE LA SALLE | /‘\

Fruits au sirop Flan caramel Tarte coco

Champignons a la
grecque

Feuilleté au fromage

Sauté de boeuf aux

Brandade de poisson

Haricots verts

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fruit de saison

LE MENU VEGETARIEN

DE LA SEMAINE

Des recettes élaborées par nos
diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines

LANGUEDOC

RESTAURATION




LANGUEDOC

ECOLE LA SALLE
»

we> Semaine du 25 au 29 Novembre 2024  ©
--ME--EE-

Nems de légumes Betteraves vinaigrette Macédoine de légumes Salade de riz

RESTAURATION

Haut de cuisse de poulet

Maternelles : escalope

Saucisse de Toulouse Filet de hoki a la catalane

. . . de poulet
Tortellinis ricotta P
épinards
Purée de patate douce - . Gratin de potimarron
P Rosties de pommes de P
terre

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fromage blanc au

; ) Salade de fruits Beignet au sucre
coulis de fruits g

Fruit de saison

LE MENU VEGETARIEN

Certains produits sonf
susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE
Des recettes élaborées par nos

allergenes. Merci de prendre
renseignements aupres \O diététiciennes pour un apport

g ~ du chef de cuisine équivalent en protéines




