
ECOLE LA SALLE
SEMAINE DU 03 AU 07 NOVEMBRE 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Carottes râpées Friand au fromage Oeuf dur 
mayonnaise

PLAT Boulettes au 
boeuf sauce curry Omelette Filet de merlu 

sauce hollandaise

ACCOMPAGNEMENT Semoule Gratin de courge Petits pois aux 
oignons

PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages
Plateau de 
fromages et 

laitages

DESSERT Crème dessert Fruit de saison Fruit de saison



ECOLE LA SALLE
SEMAINE DU 10 AU 14 NOVEMBRE 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Emincé de chou 
chinois sauce thaï

FERIE

Salade verte et 
maïs

Salade de pois 
chiches

PLAT Rôti de dinde au 
jus Sauce bolognaise Poisson meunière 

et citron

ACCOMPAGNEMENT Purée de pommes 
de terre Pâtes Gratin de légumes

PRODUIT LAITIER
Plateau de 
fromages et 

laitages
Plateau de fromages et laitages

DESSERT Tarte aux pommes Liégeois Fruit de saison



ECOLE LA SALLE
SEMAINE DU 17 AU 21 NOVEMBRE 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Salade de haricots 
verts Salade de lentilles Salade de tomates 

et maïs
Tarte 

flammenkueche

PLAT Haut de cuisse de 
poulet rôti

Filet de poisson 
sauce citron

Boulettes au 
boeuf sauce 

tomate
Filet de hoki à la 

catalane

ACCOMPAGNEMENT Pommes de terre 
vapeur Ratatouille Penne Epinards à la 

crème

PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages Plateau de fromages et laitages

DESSERT Fruit de saison Compote de poire Fruit de saison Compote de 
pommes



ECOLE LA SALLE
SEMAINE DU 24 AU 28 NOVEMBRE 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Salade verte et dés 
de fromage

Salade de pois 
chiches Salade composée Pizza

PLAT Jambon braisé 
sauce barbecue

Tortellinis ricotta 
épinards Paupiette au veau

Nuggets de 
poisson sauce 

citronnée

ACCOMPAGNEMENT Riz blanc Poêlée forestière Puée de pommes 
de terre

Légumes 
couscous

PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages Plateau de fromages et laitages

DESSERT Compote Fruit de saison Flan caramel Salade de fruits


