ECOLE LA SALLE

SEMAINE DU 1ER AU 05 DECEMBRE 2025

LANGUEDOC
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Carottes rapées Salade de pates Feuiliete au SaladeAverte et

fromage crodtons
Pilons de poulet Falafels sauce Carbonara de

PLAT -
marinés blanche saumon
Tartiflette
ACCOMPAGNEMENT Haricots verts Purée de potiron Pates

PRODUIT LAITIER

Plateau de fromages et laitages

DESSERT

Fruit de saison

Gaufre

Plateau de fromages et laitages

Compote

Créme dessert




ECOLE LA SALLE

SEMAINE DU 08 AU 12 DECEMBRE 2025

LANGUEDOC
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Salade de riz Paté de campagne Chou rouge rape Nems
aux pommes

PLAT Omelette au Sauté de poulet Ré6ti de porc aux Filet de colin
fromage tex mex oignons sauce tomate

ACCOMPAGNEMENT | Carottes sautées |  Semoule Pommes de terre | Poélee de

rissolées légumes

PRODUIT LAITIER

Plateau de fromages et laitages

DESSERT

Fromage blanc
aromatisé

Fruit de saison

Plateau de fromages et laitages

Tarte au citron

Fruit de saison




ECOLE LA SALLE

NGUEDOG SEMAINE DU 15 AU 19 DECEMBRE 2025
S LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Salade de pates Malc,edome de Carottes rapées :
égumes “_ LS
PLAT Cordon bleu Saucisse grillée Dahl de lentilles
ACCOMPAGNEMENT Gratin de chou- |Haricots blancs a Riz blanc
fleur la tomate
Plateau de -
PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages fromages et =
laitages €pas |
DESSERT Compote de Fruit de saison Flan vanille A
pommes oe




