
COLLEGE LA SALLE
SEMAINE DU 28 Avril au 02 Mai 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Samoussas aux 
légumes Quiche lorraine

FERIE

Oeuf dur 
mayonnaise

Taboulé Salade de tomates Salade verte et dés 
de fromage

Concombres sauce 
fromage blanc Salade mexicaine Salade de pommes 

de terre

PLAT

Boulettes au 
boeuf sauce 

tomate
Sauté de poulet 

au paprika Rouille de seiche

Poisson meunière 
et citron

Dos de colin 
sauce à l'oseille

Paupiette au veau 
à la moutarde

ACCOMPAGNEMENT
Pâtes au beurre Pommes de terre 

boulangère Riz blanc

Gratin de 
courgettes Carottes sautées Jardinière de 

légumes

PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages
Plateau de 
fromages et 

laitages

DESSERT
Ile flottante Dessert de Pâques Fruit de saison

Pêche au sirop Fruit de saison Crème dessert



COLLEGE LA SALLE
SEMAINE DU 05 AU 09 MAI 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Betteraves 
vinaigrette Carottes râpées

FERIE

Tomates basilic

Pâté de campagne 
et cornichons Friand au fromage Salade de pois 

chiches

Salade de riz Salade piémontaise Céleri rémoulade

PLAT

Sauté de porc au 
thym Bolognaise Nuggets de 

poisson

Filet de hoki 
sauce citron

Carbonara de 
saumon Merguez grillée

ACCOMPAGNEMENT
Semoule Pâtes Purée de pommes 

de terre

Chou fleur gratiné Petits pois aux 
oignons Haricots verts

PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages
Plateau de 
fromages et 

laitages

DESSERT
Fruit de saison Salade de fruits Compote

Liégeois Eclair Mousse chocolat



COLLEGE LA SALLE
SEMAINE DU 12 AU 16 MAI 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Macédoine 
mayonnaise Radis beurre Salade de pâtes 

mimolette
Salade verte et 

maïs

Feuilleté hot dog Rillettes de thon Concombres 
vinaigrette Crêpe au fromage

Salade anglaise 
(salade verte, cheddar, 

jambon de dinde)
Salade de lentilles Nems Salade de haricots 

rouges et maïs

PLAT

Sauté de poulet 
au curry

Tortellinis ricotta 
épinards Cervelas obernois Beignet de 

poisson

Filet de merlu à 
l'estragon Cordon bleu Gratin de poisson Boulettes de veau

ACCOMPAGNEMENT
Semoule Pâtes au beurre Pommes rösties Riz pilaf

Brocolis Poêlée de 
légumes Ratatouille Haricots beurre

PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages Plateau de fromages et laitages

DESSERT
Fruit de saison Flan vanille Fruit de saison Salade de fruits

Fromage blanc au 
coulis de fruits Cocktail de fruits Crème dessert Donut's



COLLEGE LA SALLE
SEMAINE DU 19 AU 23 MAI 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Salade composée 
(avocat, mangue, 

oignon rouge)
Croisillon dubarry Salade verte et 

croûtons Toast de tapenade

Taboulé Salade de tomates Quiche Accras de morue

Carottes râpées Salade de riz et 
maïs

Charcuterie et 
cornichon

Concombre sauce 
fromage blanc 

ciboulette

PLAT

Saucisse grillée Poulet marengo Galette 
végétarienne

Marmite du 
pêcheur

Poisson pané Poisson au curry 
et lait de coco Alouette de boeuf

Boulettes à 
l'agneau sauce 

tomate

ACCOMPAGNEMENT

Purée de pommes 
de terre Gnocchis Pâtes au beurre Riz blanc

Courgettes 
sautées Piperade Poêlée de 

légumes
Epinards à la 

crème

PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages Plateau de fromages et laitages

DESSERT
Fruit de saison Compote Salade de fruits Fruit de saison

Riz au lait Liégeois Brownie Crème dessert



COLLEGE LA SALLE
SEMAINE DU 26 AU 30 MAI 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Tomates vinaigrette Radis beurre

Crêpe au fromage Macédoine de 
légumes

Salade de maïs et 
thon

Oeuf dur 
mayonnaise

PLAT

Jambon braisé Hachis parmentier

Nuggets de 
poisson

Brandade de 
poisson

ACCOMPAGNEMENT
Lentilles

Poêlée de 
légumesCarottes sautées

PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages

DESSERT
Fruit de saison Compote

Flan pâtissier Crème vanille


